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En los últimos años, el advenimiento de la elec-
trofisiología y la terapéutica por ablación, unida a la
nueva generación de fármacos antiarrítmicos, signi-
ficó un avance insospechado en el diagnóstico y tra-
tamiento de las arritmias cardíacas . Tanto es así que
la arritmología, considerada una subespecialidad
dentro de la cardiología, exhibe hoy día especializa-
ciones en determinados tipos de trastornos del rit-
mo o en formas de terapéutica no tradicionales . Más
aún, la complejidad y el diferente pronóstico de mu-
chas de ellas, obligan al cardiólogo práctico a una
permanente actualización para no incurrir en un in-
adecuado manejo de las mismas .

Y es en este momento en que el doctor González
Zuelgaray, un estudioso de las arritmias, nos trans-
mite toda su experiencia y conocimiento a través del
presente libro . Para ello, ha sabido reunir a destaca-
dos conocedores del tema de nuestro país y el ex-
tranjero, redactando cada uno de ellos capítulos es-
pecíficos que cubren desde el diagnóstico y recono-
cimiento de la patología hasta su adecuada terapéu-
tica. Y todo en castellano, lo que lo hace siempre más
fácil de leer y comprender, y por sobre todo accesi-
ble a todos los cardiólogos y clínicos de nuestro me-
dio que no dominan otras lenguas . Es destacable re-
conocer el esfuerzo realizado para traducir muchos

de los capítulos a nuestro idioma, manteniendo el
mismo estilo y conservando homogeneidad en el re-
lato, transformándolos a cada uno en una continua-
ción del precedente .

Toda la obra está matizada con gráficos, figuras y
trazados electrocardiográficos de alta calidad que no
sólo sirven al fin didáctico para el que fueron
cencebidos sino que hacen fácil y agradable su lectu-
ra. Al final de cada capítulo, una profusa pero
seleccionda bibliografía demuestra cuanto han con-
sultado e investigado los autores y, además, permite
al lector acudir a las fuentes documentadas de cada
tema.

El libro está desarrollado con la habitual proliji-
dad y responsabilidad conque el autor nos ha acos-
tumbrado a través de su fecunda trayectoria cientí-
fica y editado con la habitual eficiencia de Editorial
Intermédica en casi 300 páginas del cómodo y clási-
co formato de 21 x 28 cm . Es altamente recomenda-
ble para todos los cardiólogos que desean actualizarse
en el tema y para todos los clínicos con inclinación
cardiológica, que seguramente encontrarán un ma-
terial que no los defraudará . Nuestras felicitaciones
a los autores por el esfuerzo realizado para concretar
esta obra y por la enorme experiencia y conocimien-
to que demuestan a través de la misma.

Dr. Ricardo J. Esper
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