
Bioetica

Compromiso de no discriminar en los
juramentos medicos
(A los dioses debemos implorarles . . .)
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RESUMEN
El principio de justicia, tal como se caracteriza en la actualidad en lo referente al derecho a la
salud, la no discriminacion, la retribution justa y la distribution equitativa de recursos, no ha
sido una norma dominante en tiempos de Hipocrates y de alli su ausencia en el juramento . Las
problematicas medicas actuales hacen que el profesional reflexione sobre el derecho a la salud
que tienen todos los pacientes por igual. Por ello, el primer objetivo del trabajo es determinar si
existe una relacion significativa entre los juramentos medicos que se refieren al compromiso de
no discriminar y la epoca de formulation, origen, procedencia y si son modificaciones del jura-
mento hipocratico . El segundo objetivo es especificar cuales son las condiciones senaladas para
no discriminar. De los cincuenta juramentos realizados, diecinueve expresan este compromiso .
Un solo texto expresa discriminacion . Solo se hallo una relacion significativa con el origen y
procedencia . Las condiciones mas citadas son : clase social (15 juramentos), religion (9), naciona-
lidad (9), raza (8) e ideologia (6) . Teniendo en cuenta estos resultados, se concluye que el princi-
pio de justicia en su aspecto de compromiso de no discriminacion no es mayormente especifica-
do en los juramentos medicos de todas las epocas, especialmente los contemporaneos y los
academicos. En consecuencia, la no discriminacion es un compromiso que no debe dejar de
cumplir el medico bajo estas a otras condiciones que puedan diferenciar a un hombre en la
atencion de su salud . REV ARGENT CARDIOL 2001 ; 69: 564-571 .
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INTRODUCCION
Apolo, dios de la salud, y Coronis conciben un

hijo. Luego su amada se casa con un mortal, Ischys .
Al descubrir Apolo la infidelidad hiere mortalmen-
te a Coronis y antes de que muera le arrebata del
vientre a su hijo, Asclepio. Se lo entrega al centauro
Quiron para que le ensene el arte de curar . Pronto el
discipulo supera al maestro, pues llega a realizar
obras importantes, como sanar a los enfermos y hasta

resucitar a los muertos . Asclepio revive a los reyes
de Esparta, Tindaro, y de Corinto, Glauco . En con-
secuencia, dominado por estos poderes y aunque
algunos dicen que tambien por amor al oro, abusa
de ellos. Es asi que Hades se queja a Zeus porque
Asclepio amenaza con despoblar los infiernos, a cu-
yos moradores vuelve a la Tierra . Zeus se preocupa
porque Asclepio no respeta los limites de sus obli-
gaciones: no atiende a todos por igual (respeto del

' Direccion de Autoevaluacidn, Facultad de Ciencias Medicas, Universidad National de La Plata, Provincia de Buenos Aires, Argentina
2 Instituto de Investigaciones Bioeticas, Centro Oncologico de Excelencia, La Plata, Provincia de Buenos Aires, Argentina
3 Departamento de Graduados, Facultad de Ciencias Medicas, Universidad National de La Plata, Provincia de Buenos Aires, Argentina
# Miembro de la Carrera del Investigador Cienttfico, CONICET
§ Miembro de la Carrera del Personal de Apoyo a la Investigation, CONICET
Trabajo recibido para su publication : 17/8/01 . Aceptado: 27/8/01
Direccion para separatas : Prof. Ana Maria Rancich - Direccion de Coordination Evaluativa, Facultad de Ciencias Medicas, Universidad
Nacional de La Plata - Calle 60 y 120, (1900) La Plata, Provincia de Buenos Aires, Argentina - Tel . : 54 0221 - 489-5043 - E-mail:
rancich@netverk.com .a r



DISCRIMINACION Y JURAMENTOS MEDICOS / Marta L . Perez y col .

derecho a la salud y no discriminaci6n) y, ademas,
se excede en su codicia (honorarios justos) . Por ello
lo castiga aniquilandolo con un rayo . (1) En definiti-
va, la causa de la muerte de Asclepio, dios de la
Medicina, es consecuencia de no haber respetado el
principio de justicia .

Este principio, tal como se caracteriza en la ac-
tualidad en lo referente al derecho a la salud, a la no
discriminacion, a la retribucion justa y a la distribu-
cion equitativa de recursos, no ha sido una norma
dominante en tiempos de Hipocrates y esta quiza
sea la razon de su ausencia en el juramento hipocra-
tico. (2-5) Aunque algunos autores consideran que
cuando este texto expresa "danos voluntarios y de
actos injustos" hace referencia a este principio . (3,6)
De esta forma lo entiende Edelstein adjudicandolo
como caracteristica propia de la Escuela Pitagorica .
(3) Por el contrario, Veatch senala que algunas tra-
ducciones del texto griego, sobre todo al ingles, se
ha trasladado el termino adiki'e como justicia, cuan-
do en realidad son vocablos pertenecientes al prin-
cipio de no maleficencia : "maldad y dano" y "da-
nos voluntarios y de actos perversos" . (5)

A pesar de que el juramento hipocratico no con-
templa el principio de justicia, se ha analizado des-
de otros puntos de vista, principalmente de los va-
lores morales que sustentan la relacion medico-pa-
ciente . (7,8) De la misma manera resulta interesante
destacar que desde fines de la decada de los anos
veinte en los Estados Unidos, Canada y la Argenti-
na se han realizado estudios con el objeto de deter-
minar el use de los diferentes textos de los juramen-
tos medicos en las Escuelas de Medicina . En estos
trabajos tambien se analizan cuales son las distintas
normas senaladas en las diferentes formulas . (4, 9-
15) El principio de justicia se halla referido en gene-
ral (4, 14, 15) y tambien en particular : la no discrimi-
nacion (10, 12) y los honorarios justos . (12)

En la actualidad tampoco los medicos respetan
los limites de sus obligaciones, el profesional no se
compromete con el reconocimiento del derecho a la
salud que tienen todos los pacientes por igual, cua-
lesquiera que sean sus condiciones . Son multiples
los ejemplos que ponen de manifiesto el incumpli-
miento de este compromiso de no discriminar : la
asistencia a los que por sus recursos economicos no
pueden pagar, la atencion a los ancianos que requie-
ren mayor use de estudios y de recursos terapeuti-
cos (16) y el cuidado de los pacientes con determi-
nadas enfermedades infecciosas (SIDA) . (17)

A pesar de los estudios senalados anteriormente,
no se han hallado trabajos que analicen estos aspectos
de justicia en los juramentos medicos europeos, ame-
ricanos y orientales de diferentes epocas, (5) salvo los
que hemos efectuado sobre los principios de benefi-
cencia y no maleficencia, (18) la regla de confidencia-
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lidad (19) y la retribuci6n justa . (20) Por ello, resulto
de interes analizar la manifestacion del principio de
justicia en la relacion medico-paciente en diferentes
juramentos medicos, con especial referencia a la no
discriminacion en la atencion del paciente .

Por lo tanto, el primer objetivo del presente es
determinar si existe una relacion significativa entre
los juramentos medicos que se refieren al compro-
miso de no discriminar y la epoca de formulacion
(antiguos-medievales y modernos-contemporaneos),
el origen (academico o no), el lugar de procedencia
(Europa, America y Oriente) y si es o no modifica-
cion del juramento hipocratico .

El segundo objetivo esta dirigido a especificar
cuales son las condiciones senaladas que debe tener
en cuenta el que jura para no discriminar .

MATERIAL Y METODO
Para el analisis del compromiso de no discrimi-

nacion se estudiaron cincuenta juramentos medicos
hallados en distintos articulos y publicaciones, que
fueron seleccionados teniendo en cuenta el contexto
historico. No se consideraron su practica ni las con-
secuencias derivadas de ella .

En cuanto a la epoca de formulacion, los textos
hallados se agruparon en doce antiguos y medieva-
les y treinta y ocho modernos y contemporaneos .
Con referencia a su origen, treinta y cuatro juramen-
tos fueron formulados por profesores y/o alumnos
de escuelas de medicina (academicos) y de los dieci-
seis restantes (no academicos), seis fueron redacta-
dos por asociaciones medicas, cuatro por personali-
dades especializadas en temas eticos, cuatro por
autoridades gubernamentales y dos son manuscri-
tos de autor desconocido . Teniendo en cuenta el lu-
gar de procedencia, veinticuatro son de Europa, die-
cisiete de Estados Unidos y Canada, ocho de Orien-
te y Medio Oriente y uno de la Asociaci6n Medica
Mundial. De los juramentos analizados, diecisiete
son versiones del juramento hipocratico (excluido
este) . En la Tabla 1 se detallan los nombres, los pe-
riodos a los que pertenecen, el origen, el lugar de
procedencia y si se trata de una modificaci6n del
juramento hipocratico, asi como la referencia biblio-
grafica de donde fueron extraidos .

Para su analisis, los juramentos medicos estudia-
dos se dividieron en los que hacen referencia al com-
promiso de no discriminacion de los pacientes y en
aquellos que no lo expresan, sobre la base de las si-
guientes caracteristicas :

No discriminacion : se centra en acciones medi-
cas igualitarias (iguales) en la atencion de las perso-
nas, ya sea por cualquier condicion, sin hacer excep-
ciones de ningtin tipo .

Una vez senalado este compromiso en los tex-
tos, se procedio a analizar cuales eran las condicio-
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nes especificadas por las cuales no se hard discri-
minacion .

Para comprobar si habia una diferer cia significa-
tiva entre las formulas que expresaban el compro-
miso y las que no lo manifestaban, teniendo en cuen-
ta la epoca, el origen, la modificacion del juramento

Cornpromiso
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hipocratico y el lugar de procedencia, se use la prue-
ba no parametrica chi cuadrado de Pearson y chi
cuadrado con la correccion de Yates en aquellos ca-
sos en los que las frecuencias de las tablas fueron
menores de 5, determindndose una probabilidad
menor de 0,05 .

Tabla 1
Manifestaci6n del compromiso de no discriminaci6n en los juramentos medicos

Juramentos medicos

Manifiestan el • De Asaph (siglo III al VII) (Me) (E) (NH) (0) (21)
compromiso

	

• De la Escuela de Medicina de Salerno (Doctorado) (siglo XII o XIII d .C) (Me) (E) (NH) (Eu) (22)
19%-38%

	

• Parafrasis Hebrea del Hipocratico (siglo XV) (Me) (NE) (H) (0) (23)
•

	

De Amato Lusitano (1559) (Mo) (NE) (NH) (Eu) (24)
•

	

Para Doctores en Medicina de la Universidad de Berna (1836) (C) (E) (NH) (Eu) (25)
•

	

Declaracion de Ginebra (1948, con modificaciones 1968 y 1983) (C) (NE) (H) (AMM) (26)
•

	

De la Universidad Hebrea (1952) (C) (E) (NH) (0) (27)
•

	

del Medico Musulman (1977) (C) (NE) (NH) (EUC) (26)
•

	

del doctor del Codigo Islamico de Etica Medica . Documento de Kuwait (1981) (C) (NE) (NH) (0) (26)
•

	

Compromiso del medico que promueve el bien del paciente (1988) (C) (NE) (NH) (EUC) (28)
•

	

Promesa de los Medicos Rusos (1992) (C) (NE) (H) (Eu) (29)
•

	

de Yale (1993) (C) (E) (NH) (EuC) (14)
•

	

Afirmacidn de Stanford (1993) (C) (E) (H) (EuC) (14)
•

	

De Hipocrates modificado . Universidad de California (1993) (C) (E) (H) (EuC) (14)
•

	

Redeclaracion del Hipocratico (1995) (C) (NE) (H) (Eu) (30)
•

	

Bosquejo de la Revision del Hipocratico (1997) (C) (NE) (H) (Eu) (31)
•

	

De la Universidad de Ankara, Turqufa (1998) (C) (E) (NH) (0) (32)
•

	

del Consejo Medico de Singapur (1999) (C) (NE) (NH) (0) (33)
•

	

Plegaria de la Universidad de Gales (1998) (C) (E) (NH) (Eu) (34)

No

	

• Hipocratico (siglo IV aC) (A) (E) (H) (Eu) (3)
manifiestan el • de acuerdo con Hipocrates como seria jurado por un cristiano (siglo X u XI dC) (Me) (NE) (H) (Eu) (35)
compromiso

	

• del Estatuto de la Medicina en Venecia (1258) (Me) (NE) (NH) (Eu) (36)
30%-60%

	

• de la Escuela de Medicina de Salerno (siglo XII o XIII dC) (Me) (E) (NH) (Eu) (37)
•

	

de la Escuela de Medicina de Montpellier (siglo XII o XIII dC) (Me) (E) (NH) (Eu) (37)
•

	

de la Escuela de Medicina de Montpellier (siglo XII o XIII dC) (Me (E) (NH) (Eu) (38)
•

	

De la Escuela de Medicina de Paris (siglo XII o XIII dC) (Me) (E) (NH) (Eu) (38)
•

	

Arabe del Convenio de Hipocrates (siglo XIII) (Me) (NE) (H) (0) (35)
•

	

De la Universidad de Lovaina (siglo XVI) (Mo) (E) (NH) (Eu) (37)
•

	

Doctoral de Basilea (1570) (Mo) (E) (NH) (Eu) (39)
•

	

de la Universidad de Berlin (1783) (C) (E) (NH) (Eu) (27)
•

	

de los Medicos de Glasgow (1868) (C) (E) (NH) (Eu) 35)
•

	

Sponsio Academica de la Universidad de Edimburgo (1873-74, 1919-20) (C) (E) (NH) (Eu) (40)
•

	

Para Graduados Medicos de la Universidad de Aberdeen (1888) (C) (E) (NH) (Eu) (41)
•

	

de los candidatos al Doctorado en Medicina (1928) (C) (E) (H) (EuC) (9)
•

	

de la Universidad de Dalhousie (1928) (C) (E) (N) (EuC) (9)
•

	

de la Universidad de Montreal (1928-1959) (C) (E) (H) (EuC) (9)
•

	

de la Universidad de Ohio (1957-59) (C) (E) (H) (EuC) (10)
•

	

de la Universidad de Moscu (1963) (C) (E) (NH) (Eu) (42)
•

	

de Louis Lasagna (1964) (C) (NE) (NH) (EuC) (14)
•

	

de los Medicos Sovieticos (1971, modificado en 1983) (C) (NE) (NH) (Eu) (26)
•

	

del Colegio de Medicina y Odontologia de Nueva Jersey (1976) (C) (E) (H) (EUC) (12)
•

	

de la Graduacion en el Area de Medicina en la Universidad Martin Lutero, Halle-Wittenberg (1976) (C) (E) (NH) (Eu) (43)
•

	

de la Escuela Johns Hopkins (1985) (C) (E) (H) (EUC) (44)
•

	

del Canton de Berna (1986) (C) (NE) (NH) (EU) (45)
•

	

de la Universidad de McGill (1993) (C) (E) (NH) (EuC) (14)
•

	

de la Universidad George Washington (1993) (C) (E) (H) (EuC) (14)
•

	

de la Universidad de Ottawa (1993) (C) (E) (H) (EuC) (14)
•

	

de la Universidad de Harvard (1998) (C) (E) (NH) (EuC) (46)
•

	

de la Universidad de Praga (1999) (C) (E) (NH) (EuC) (47)

Discriminacion • de Caraka (siglo I dC ? (A) (NE) (NH) (0) (26)
1(2%)

(A) Antiguo . (Me) Medieval . (Mo) Moderno . (C) Contemporaneo .
(E) Academico . (H) Modificacion o versi6n del juramento hipocratico.
(Eu) Europeo . (EUC) Estados Unidos y Canada. (0) Oriente y Oriente Medio . (AMA) Asociaci6n Medica Mundial .
Los numeros entre parentesis son los trabajos de donde fueron extrados los textos (referencias) .
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RESULTADOS
De las 50 formulas de los juramentos medicos

analizadas teniendo en cuenta el compromiso de no
discriminar en la atencibn del paciente, 19 (38%) de
ellos to expresan, 30 (60%) no se refieren a el y un
solo texto (2%) expresa especificamente discriminar
a los pacientes (Tabla 1) .

Debido a este ultimo dato, el analisis de la rela-
cion entre la manifestaci6n de este principio y las
diferentes variables se efectuo sobre un total de 49
formulas .

Al analizar la relacion entre la epoca en que fue-
ron redactados los juramentos medicos y la expre-
sion del compromiso de no discriminar, no se hall6
una diferencia significativa, aunque los modernos y
los contemporaneos son los que to expresan en ma-
yor proporcion : dieciseis (42%) de los treinta y ocho
juramentos modernos y contemporaneos expresan
este compromiso en comparacion con tres (27%) de
los once textos antiguos y medievales (Tabia 2) .

En cuanto a la relacion entre el origen de los jura-
mentos medicos (academicos y no academicos) y la
especificacion del compromiso de no discriminar,
resulto significativa, comprobandose que los jura-
mentos no academicos expresan en mayor propor-
cion este principio (10 de 16 textos, 62%) que los aca-
demicos (9 de 33 textos, 27%) (Tabla 3) .

Cuando se considero si es o no una modificacion
del juramento hipocratico, no se hallo una relacion
significativa entre los textos que manifiestan esta
promesa y los que no lo hacen ; practicamente lo ex-
presan en la misma proporcion (Tabla 4) .

En lo que respecta al lugar de procedencia (Euro-
pa, Estados Unidos, Canada y Oriente y Oriente
Medio), se hallb una relacion significativa con la ex-
presion de este compromiso ; los orientales lo indi-
can en su gran mayoria (6 de 7 textos, 86%), no asi
los europeos (7 de 24 textos, 29%) y los americanos
(5 de 17 textos, 29%) (Tabla 5) .

Al analizar los diecinueve juramentos medicos
que hacen referencia al compromiso de no discrimi-
nacion, se comprobo que tres (16%) son medievales

X 2 =5,52 P<0,0188 .

Tabla 2
Compromiso de no discriminar en los juramentos medicos

segun epoca de formulaci6n
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X 2 = 0,77 p = 0,3788 .

y que de estos dos pertenecen al ambito academico :
juramento de Asaph (21) y juramento de Salerno . (22)
Los dieciseis (84%) restantes son modernos y con-
temporaneos, de los cuales siete fueron influi-
dos por el juramento hipocratico y ocho fueron for-
mulados en un ambito academico . Por otro lado, te-
niendo en cuenta el lugar de procedencia, siete (14%)
son juramentos europeos, seis (12%) orientales y cin-
co (10%) pertenecen a Escuelas Medicas de los Esta-
dos Unidos y Canada y uno (2%) pertenece a la Aso-
ciaci6n Medica Mundial (Tabla 1) .

Al analizar la expresi6n del compromiso de no
discriminaci6n en los juramentos medicos observa-
mos que recien se manifiesta en los textos medieva-
les, dado que el juramento hipocratico no lo expresa
y el juramento de Caraka manifiesta discriminar a
determinadas personas, las cuales no debian ser
atendidas. Esto ultimo lo indica de la siguiente ma-
nera: (26)

" . . .ninguna persona quien sea odiada por el rey o
quien sea aborrecedor del rey o quien sea odiado por el

pablico o quien aborrezca al publico, recibird tratamien-
to. Similarmente aquellos quienes sean extremadamente
anormales, malvados y de cardcter y conducta desdicha-

da, aquellos que no han defendido su honor, aquellos
que estdn a punto de morir, o similarmente aquellas

mujeres quienes sean desatendidas por sus maridos o
guardianes, no recibirdn tratamiento . . ."

'

X 2 = 0 p = 0,9902.

Juramentos
medicos

Antiguos y
medievales

Modernos y
contempordneos Total

Manifiestan el 3(6%) 16(33%) 19(39%)
compromiso

No manifiestan 8(16%) 22(45%) 30(61%)
el compromiso

Total 11(22%) 38(78%) 49(100%)

Tabla 3
Compromiso de no discriminar en los juramentos

medicos segun origen

Tabla 4
Compromiso de no discriminar en los juramentos medicos

segun modificacion del hipocratico

Juramentos
medicos

Academicos No academicos Total
Juramentos
medicos

Modificacion
del juramento
hipocrdtico

No modificacion
del juramento
hipocrdtico

Total

Manifiestan el 9(18%) 10(20%) 19(39%) Manifiestan el 7(14 9/6) 12(25%) 19(39%)
compromiso

No manifiestan 24(49%) 6(12%) 30(61%)
compromiso

No manifiestan 11(23%) 19(38%) 30 (61%)
el compromiso

Total 33(67%) 16(32%) 49(100%)
el compromiso

Total 18(37%) 31(63%) 49 (100%)
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Tabla 5
Compromiso de no discriminar en los juramentos medicos segun el lugar de procedencia

Xz = 8,13. p < 0,0172 .

En los juramentos medicos medievales observa-
mos que solo el de Salerno se refiere a la nacionali-
dad como condicion para no discriminar a los pa-
cientes. En cambio, los juramentos de Asaph y Para-
frasis Hebrea del juramento hipocratico senalan la
clase social a la que pertenecen los pacientes como
unica condicion. Este ultimo lo expresa de la siguien-
te manera : (23)

tratando tanto al rico como al pobre o
al noble . . . "

En sintesis, las condiciones mencionadas en los
juramentos medievales (clase social y nacionalidad)
son las clasicas argumentaciones no discriminato-
rias .

En cambio, entre los textos modernos, el juramen-
to de Amato Lusitano, que es un verdadero testimo-
nio de vida, expresa la condicion religiosa en forma
destacada, senalando especificamente a quienes no
discriminar, de la siguiente forma : (12,, 24)

" . . .para tratar a los enfermos jamds procurare saber
si eran hebreos, cristianos o mahometanos . . ."

A su vez, en los primeros textos contemporaneos,
los juramentos de las Universidades de Berlin (27) y
de Berna, (25) siguen manteniendo la condicion so-
cial como la unica para no discriminar . El juramento
de la Universidad de Berlin lo manifiesta asi : (27)

" . . .y me dedicare a cada paciente, sea rico o pobre, y
sin considerar a las personas, con el mismo atento

cuidado . . ."

Asimismo, es importante resaltar que estos jura-
mentos hasta aqui analizados hacen referencia a una
sola condicion para no discriminar mientras que los
catorce contemporaneos restantes mencionan mas de
una. Observamos que este modelo con una sola con-
dicion fue notablemente modificado a partir de la
aparicion de la Declaracion de Ginebra, surgida
como consecuencia de los abusos cometidos duran-
te las guerras mundiales, sobre todo en la Alemania
nazi. Es a partir de esta Declaracion que aparecen
otras condiciones en los juramentos medicos, entre

ellas, ideologia, aptitud moral, sexo y orientacion
politica, no senaladas hasta entonces . Al respecto, la
Declaracion de Ginebra expresa : (26)

" . . .no permitire que consideraciones de religion,
nacionalidad, raza, partido politico o clase social se

interpongan entre mi deber y mi paciente . . . "

Podemos considerar que este texto ha servido de
base en otros para la formulacion de este principio .
Asi, de manera muy similar lo expresan los siguien-
tes juramentos medicos : Promesa de los Medicos
Rusos, (29) de la Universidad de California, (14) de
la Universidad de Ankara (32) y del Consejo Medi-
co de Singapur. (33)

Tambien otros dos juramentos contemporaneos
basados sobre la Declaracion de Ginebra, los de las
Universidades de Stanford (14) y de Yale, (14) agre-
gan una condicion muy significativa y que ninguna
otra formula habia mencionado antes ; la orientacion
sexual. Esta tiltima formula es muy especifica ya que
menciona sexo diferenciandolo de orientacion sexual
de la siguiente manera : (14)

" . . .No permitire que consideraciones de sexo, raza,
religion, orientacion sexual, nacionalidad y posicion

social ejerzan influencia sobre mi deber para con
aquellos que necesiten mis servicios . . ."

Asimismo, el Bosquejo de la Revision del juramen-
to hipocratico (31) es el unico que menciona que ase-
gurara la atencion a grupos vulnerables . Cabe des-
tacar que a traves del use del termino "derechos" se
puede deducir el compromiso de no discriminar en
la atencion, implicito en este, pero tambien otros
como el principio de autonomia. Esta formula es la
iinica de las analizadas que especifica detalladamen-
te quienes integran este grupo vulnerable en la si-
guiente forma : (31)

" . . .Hare todo esfuerzo para asegurar que los
derechos de todos los pacientes sean respetados, inclu-
yendo los grupos vulnerables, quienes carecen de los

medios para expresar sus necesidades, ya sea por
inmadurez, incapacidad mental, prision o arresto, u

otra circunstancia . . ."

Juramentos medicos de Europa Estados Unidos y Canadd Medio Oriente y Oriente Total

Manifiestan el compromiso 7(14%) 5(10%) 6(13%) 18(37%)
No manifiestan el compromiso 17(369/6) 12(25%) 1(2%) 30(63%)

Total 24 (50°/x) 17(35%) 7(15%) 48(100%)
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En sintesis, las condiciones que aparecen mas ci-
tadas en los textos analizados son : la clase social en
15 (79%) de los diecinueve juramentos, la religion
en 9 (47%), la nacionalidad tambien en 9 (47%), la
raza en 8 (42%) y la ideologia en 6 (31%) .

DISCUSION
En este estudio se analizo la manifestacion del

compromiso de no discriminar en los juramentos
medicos de diferente epoca, origen y lugar, asi como
las condiciones senaladas que debe tener en cuenta
el que jura para no discriminar, reconociendo el de-
recho a la salud que tienen todos los enfermos por
igual.

El juramento hipocratico, primer documento eti-
co de la historia de la Medicina, no hace referencia
al compromiso de no discriminar . A pesar de que no
esta especificado en este texto, Hipocrates senala no
ejercer discriminacion por la posibilidad de pago del
paciente en el Libro de los Preceptos . (35) Al hacer
referencia a la retribucion debida al medico, un as-
pecto que ya hemos analizado en un trabajo ante-
rior, (20) esta implicito no discriminar a los pobres .

No obstante que este texto antiguo no contempla
este compromiso, casi una tercera parte de las for-
mulas analizadas, posteriores a este, hacen referen-
cia a una o varias condiciones que debe tener en
cuenta el que jura para no discriminar.

En estos ultimos cincuenta anos se han realizado
trabajos que estudian el use de los juramentos me-
dicos en las Escuelas Medicas de los Estados Uni-
dos y Canada, (4,10-14) efectuando a su vez un ana-
lisis del contenido de los diferentes textos utiliza-
dos . Solo cuatro de estos estudios hacen referencia a
item que se relacionan con el principio de justicia,
en su aspecto de no discriminacion . Irish y
McMurray indican unicamente la no discriminacion
en el 23% de las 64 formulas analizadas . (10) Friend-
lander en un estudio similar identifica este princi-
pio en el undecimo lugar de los veintiseis item ana-
lizados en los 98 juramentos, con un 43% de men-
cion. (12)

En otro estudio realizado por Dickstein, Erlen y
Erlen sobre los principios de beneficencia, no male-
ficencia, justicia y respeto por la autonomia del pa-
ciente y las reglas de veracidad y de confidenciali-
dad se encuentra que casi el 50% de los textos de
escuelas medicas de los Estados Unidos senalan el
principio de justicia en general, destacando algunas
promesas con respecto a la no discriminacion y a la
atencion al pobre. (4) Sobre la base del estudio ante-
rior, realizamos un analisis con los juramentos medi-
cos de las Facultades de Medicina de la Argentina y
encontramos que 2 (40%) de los cinco textos analiza-
dos mencionan el principio de justicia, principalmen-
te referido al aspecto de la no discriminacion . (15)
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Al comparar los resultados de los trabajos sena-
lados anteriormente con los del presente concluimos
que, en primer lugar, este estudio analiza los jura-
mentos medicos pertenecientes a distintas epocas
historicas, a diferencia de los otros que estudian tex-
tos de un mismo momento y lugar . Segundo, que si
bien el porcentaje de manifestacion de nuestro estu-
dio es muy inferior en comparacion con el de los
otros trabajos, debemos reconocer que solo hemos
analizado un aspecto del principio de justicia (la no
discriminacion) . (48) .

Si bien la presencia o la ausencia de la obligacion
de no discriminar no guardan relacion con el perio-
do historico ni si son modificaciones del juramento
hipocratico, si existe relacion con respecto al origen,
por un lado, y al lugar de procedencia, por otro . Re-
sulta notorio que la mayoria de los juramentos me-
dicos de escuelas no hagan referencia a este princi-
pio, en tanto que ocurre lo contrario con los no aca-
demicos. Este hecho puede deberse a que fueron for-
mulados por asociaciones medicas, autoridades gu-
bernamentales y personalidades para las cuales el
compromiso de no discriminar puede ser fundamen-
tal. Asimismo, practicamente todos los textos orien-
tales expresan esta norma. Esto puede deberse a que
son formulas que se caracterizan por tener gran in-
fluencia religiosa hebrea o musulmana, (21, 23, 26,
27, 35, 49) basada sobre todo en la condicion social :
atencion a los pobres igual que a los ricos basada en
la filantropia (50) y en alguna, tambien en la condi-
cion religiosa, como el juramento de Amato Lusita-
no. Este texto hace especial hincapie en este ultimo
aspecto porque su autor fue permanentemente dis-
criminado por su condicion de judio, por la que su-
frio persecuciones y continuos exilios . (24, 51)

Cabe destacar ademas que un solo texto compro-
mete al que jura a discriminar a los pacientes : el
Juramento de Iniciacion de Caraka . (26) Esto se debe
a que esta concepcion esta en plena conformidad con
el pensamiento religioso y filosofico de la India an-
tigua en cuanto a la ensenanza y practicas de los
aprendices en general . (52)

Es a partir de la Declaracion de Ginebra que apa-
recen otras condiciones en los juramentos medicos,
como consecuencia quiza de las atrocidades cometi-
das en la Segunda Guerra Mundial .

En definitiva, la condicion mas mencionada es la
clase social, pasando luego por religion, nacionali-
dad, raza e ideologia para arribar a las menos men-
cionadas, quiza por tratarse de las mas conflictivas
y de tratamiento mas reciente : grupos vulnerables,
nivel de educacion y sexo.

Teniendo en cuenta estos resultados, podemos
concluir que el principio de justicia en su aspecto de
compromiso de no discriminacion no es mayormente
especificado en los juramentos medicos de todas las
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epocas, especialmente los contemporaneos y los aca-
demicos. Alas condiciones tradicionales (clase social,
religion y nacionalidad) manifestadas desde la Edad
Media, en los iiltimos tiempos se les sumaron otras
(ideologia, sexo, orientacion sexual) . Esto puede de-
berse indudablemente a los tragicos hechos ocurri-
dos luego de las guerras . La no discriminacion es un
compromiso que no debe dejar de cumplir el medico
en estas o cualesquiera otras condiciones que pue-
dan diferenciar a un ser humano en la atencion de
su salud .

Por ello, los medicos deben respetar los limites
de sus obligaciones asistiendo a todos por igual, sin
tener en cuenta si son ricos o pobres, cristianos, he-
breos o musulmanes, mujer u hombre, nino, adulto
o anciano, si son pacientes con determinadas enfer-
medades infecciosas o no, sino

" . . .el rayo ardiente les mand6 (mandara) el desti-
no . . ." (lo que esta entre parentesis es nuestro) (53)

y

" . . .a los dioses debemos implorarles
lo que conviene al eoraz6n del hombre,

sabiendo que se encuentra a nuestras plantas
y de que condici6n estamos hechos" (53)

SUMMARY

COMMITMENT OF NO DISCRIMINATION IN
MEDICAL PLEDGES
("To the Gods we shall implore . . .")

The principle of justice, in its present characteri-
zation that includes the right to health care, no dis-
crimination, fair retribution, and equitable distri-
bution of resources, was not a dominant rule at the
time of Hypocrates and consequently, it is not men-
tioned in the pledge . The current medical issues
demand from the professional awareness of the
right to health care that all patients equally share .
Therefore, the main objective of the paper is to
determine if there exists a significant relationship
between the Medical Pledges that include the com-
mitment to no discrimination, and the time they
were formulated, their origins, sources, and if they
are modifications of the Hypocrates' pledge . The
second objective is to specify which are the condi-
tions for no discrimination. Of the fifty Pledges
that were analyzed, nineteen express this commit-
ment. One of the texts expresses discrimination .
The only significant relationship between them
was their origin and sources . The conditions most
widely mentioned are social class (15 pledges), re-
ligion (9), nationality (9), race (8), and ideology (6) .
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Considering these results, the conclusion is that the
principle of justice that includes the commitment
to no discrimination has not been present in the
Medical Pledges at all times, even so in those that
are contemporary and academic . Consequently, no
discrimination is a commitment that should be un-
dertaken by physicians despite of any circum-
stances that could deprive any human being from
due health care .
Key words Hypocrates Pledge - Medical Pledge - Justice -

Discrimination - Medical Ethics
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