
EI Programa Científico del 

Congreso Mundial de Cardiología VII 

EI programa fue elaborado por ,el 
Comité Científico del Congreso, con 
el asesoramiento del Comité Científi- 
co de la Sociedad Internacional de 
Cardiologia. 

EI Comité Cientifico del VII Con- 
greso: Ores. Alberto Agrest, Fernando 
Battle, Luis Becú, Gustavo Berri, Car- 
los Bertolasi, Horacio E. Cingolani, 
Marcelo V. Elizari, Juan C. Fasciolo, 
René Favaloro, J. C. Fasciolo, Rober- 
to Madoery, Manuel R. Malinow, Adol- 
fo Poliche, .Osvaldo Robiolo, Aquiles 
Roncoroni, León de Soldati, Jorge, 
Suárez Estrade, Roberto Vedoya y 

Mauricio B. Rosenbaum, presidente. 
EI presidente, Dr. Mauricio B. Ro- 

senbaum, y los vocales Ores. Fernan- 
do Battle, LeÓn de Soldati y Roberto 

Vedoya, fueron designados por el Co- 
mité Organizador del Congreso. Los 

demás miembros del Comité acepta- 
ron la responsabilidad de colabora- 
ción que les fue solicitada por los 

primeros integrantes del mismo. Por 
razones de salud, el Dr. Ricardo B. 
Podio solicitó el año pasado ser ex- 
cluido çiel Comité. Me consta que este 
equipo de trabajo ha actuado, comò 
aspi rábamos, en representación de 
los mejores niveles científicos de la 

Cardiologia Argentina actual, y de 
todos los sectores geográficos del 

pais que fueron posibles. Por simples 
razones de número no se incorpora- 
ron al Comité mùchos otros auténti- 
cos valores, que no obstante ello, brin- 

daron espontáneamente su coopera- 
ción y asesoramiento. A todos ellos 
deseo e~presar mi más sincero agra- 
decimiento. Durante el Último ano y 

medio fue incorporado en carácter 
de Secretario el Dr. Luis Becú, cuyo 
esfuerzo, calidad humana e ingenio 

impregnaron muchas de las mejores 
páginas-del programa. En los últimos 
meses, el Dr. Jorge Albertal fue ar- 
tifice de la confección de los Colo- 
quios Durante el Almuerzo, que ter- 
minaron siendo casi un programa 
cientifico por su cuenta. Los Ores. 
Marcelo V. Elizari y Julio O. Lázzari 
cooperaron constantemente en la ela- 
boración del programa. 

EI Comité Científico de la Socíedad 
Internacional de Cardiologfa: Dr. Lysle 

H. Peterson, presidente; Dr. Michael 
F. Oliver, Presidente del Comité de 
Arterioesclerosis y Cardiopatía Isqué. 
mica; Dra. Celia Oakley, Presidente 
del Comité de Miocardiopatías; Or. 
Luigi Donato, Presidente del Comité 
de Ciencias Clínicas; Dr. J. N. Mo. 
rris, Presidente del Comité de Epide- 
miologia y Prevención; Dr. Franz 
Gross, Presidente del Comité de Hi. 
pertensión; Dr. Edward C. Lambert, 
Presidente del Comité de Cardiologia 
Pediátrica; Dr. Henri Denolin, Pres i- 
dente del Comité de Rehabilitación; 
Dr. Sol Sherry, Presidente del Comité 
de Trombosis. 

EI asesoramiento del Comité Cien- 
tifico de la Sociedad Internacional 
fue de gran valor. No obstante, ese 
asesoramiento fue en todos los casos 
adaptado a 10 que nuestro Comité 
Científico consideró más adecuado a 

las condiciones y lugar en que el Con- 
greso se efectuaba. Por ello, las su- 
gerencias de la Sociedad Internacio- 
nal de que el tema "Prevención en 
Cardiología" fuera el tópico central 
del Congreso, y de que la tónica ge- 
neral del mismo fuera dirigida fUn- 

damentalmente al internista y médico 
práctico, fueron aceptadas sólo par- 
cialmente. 
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La Sección Central del Programa: 

Consta de 6 Sesiones Generales, 
10 Conferencias y 29 Mesas de De- 
bate. En total, 45 Sesiones que per- 
miten ofrecer una visión de conjunto 
de los problemas diagnósticos, tera- 
péuticos, profilácticos y sociales más 
importantes de la Cardiologia Mun- 
dial del presente y futuro próximo, in- 
cluyendo los que más pueden intere- 
sar al cardiólogo general, al internista, 
al residente en cardiologia y clinica 
médica. Como resulta casi de rigor en 
cualquier congreso cardiológico de 
los últimos años, la cardiopatia coro- 
naria, la hipertensión arterial, las mio- 
cardiopatias, las cardiopatias congé- 
nitas, las nuevas técnicas de explora- 
ción diagnóstica, la farmacologia y la 
cirugía cardiovascular, ocupan luga- 
res destacados en todo el programa. 
No obstante, un significativo espacio 
de la Sección Central del Programa 
ha sido reservada para la discusión 
de los más recientes adelantos en la 
investigación cardiológica básica, con 
una equitativa distribución entre 10 

que corresponde al "corazón mecá- 
nico" y al "corazón eléctrico". Como 
ejemplos, la Mesa de Debate II, sobre 
Metabolismo Cardíaco; la V, sobre 
Bases Celulares y Bioquímicas de la 
Hipertrofia Cardíaca; la XIX, sobre 
Acoplamiento Electro-Mecánico y la 
Sesión General IV, sobre Fisiologia 
ëãrdiovascular, habrán de satisfacer 
el gusto más' exigente de muchos bió- 
logos e investigadores de laboratorio. 
En todo esto, estimamos que só10 di- 
fícilmente puede la temática de un 
Congreso Mundial variar con respec- 
to al Congreso precedente, 0 al que 
Ie seguirá 4 años más tarde. Lo di- 
fícil aquí es conseguir un adecuado 
equilibrio entre unos y otros temas, y 
que los "actores" sean los más apro- 
piados para jugar cada pape1. Sólo 
después que termine el Congreso sa- 
bremos en qué medida nos hemos 
podido acercar aquí al inalcanzable 
ideal. Es bueno recordar que éste serå 
el primer 'Congreso Mundial de Car- 
diología que se efectúe al sur del 
Ecuador. Por ello, es probable que, 
temas como e1 òe 'Ia ernfermedad de 
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Chagas, la hidatidos:s cardíaca, la 
fibrosis endomiocárdica y 105 proble- 
mas de la altura, reciban más aten- 
ción que en congresos previos. Bueno 
es también recordar que, si los ex- 
tremos del mundo actual son social' 
y geopoliticamente, el subdesarrollo 
por un lado, y la supertecnología por ' 

el otro, tanto la enfermedad de Cha- 
gas, como la medicina aeroespacial, 
están adecuadamente presentes en 
nuestro programa. 

la lista de Conferencistas, Presi- 
dentes, Moderadores y Relatores de 
las Sesiones Generales y Mesas de 
Debate comprende un muy alto núme- 
ro de las figuras de mayor presti- 
gio, brillantez, capacidad técnica y 
didáctica de la ~Cardiología Mun- 
dial. Es, pues, natural que se trate 
muchas veces de quienes han sido 
ya protagonistas de muchos otros 
eventos internacionales. 

Sin embargo, fue preocupación 
de nuestro Comité Cientifico incluir 
también en el Programa un buen nú- 

' 

mero de científicos jóvenes que, aun- 
que carecen aún de prestigio interna- 
cional, prometen transformarse a cor- 
to plazo en las figuras cardiológicas 
del futuro. Confiamos en que la in- 
formación disponible y un poco la in- 
tuición, nos hayan ayudado aquí a ha- 
cer las mejores elecciones, para cum- 
plir asi con una premisa que creemos 
debiera ser norma en todo Congreso 
Médico. No puede dejar de mencio- 
narse que todas las invitaciones fue- 
ron hechas a 10 largo de un muy di- 
ficil periodo de nuestra vida institu- 
cional y politica, y no pocas veces 
tem;mos que muchos participantes 
extranjeros declinaran, por temores 
justifícados 0 no, la invitación a par- 
ticipar en nuestro Congreso. Sin em- 
bargo, merece ser destacado que, 
salvo muy pocas excepciones, las 
grandes figuras de la Cardiología 
mundial aceptaron sin vacilaciones y 
con alegría esta oportunidad de co- 
laborar en el Programa Científico del 
Conqreso. Siendo, como serán, los 
protagonistas principales del Congre- 
so, queremos expresarles aquí nues- 
tro mayor reconocimiento. 

Problemas de espacio físico deter- 
minaron que no se programaran Se- 



siones Plenarias, sino Sesiones Ge- 
nerales funcionando simultåneamente 
con dos Mesas de Debate. 

Las Mesas de Temas Libres: 

En 62 Mesas de Temas Libres, se 
presentarån 398 trabajos, selecciona- 
dos de un total de 895. Si la Sección 
Central constituye la parte "activa" 
de la programación del Congreso, los 
Temas Libres son la respuesta de 
nuestro Comité a la "oferta" cardio- 
lógica que nos lIegó desde todos los 
rincones de la tierra. Incluyendo, en 
alto número, a trabajos procedentes 
de los paises de mayor nivel tecnolá- 
gico y cardiológico, y en un número 
comparativamente menor, a paises 
cuya Cardiologia estå aún en vias 
de desarrollo. Por ello, los criterios 
de selección de los Resúmenes de 
Trabajos incluyeron, ademås de una 
valoración pura 0 estrictamente 
científica, un juicio de la signifi- 
cación del trabajo en el contexto 
Geogråfico y Social de donde el 
mismo provenia. Porejemplo, cuan- 
do un trabajo sobre Fiebre Reu- 
måtica procedia de un pais occiden- 
tal donde la enfermedad es poco fre- 
cuente y recibia una calificación de 
9 puntos por su valor científico y téc- 
nico, los seleccionadores prefirieron 
muchas veces otro trabajo de 7 pun- 
tos, procedente de un pais donde el 
problema es mucho mås grave y acu- 
ciante. Hubo pues un hándicap de 2 

y a veces hasta 3 puntos, en favor 
de determinádos temas 0 proceden- 
cias geográficas. Por razones cone- 
xas, el número de trabajos seleccio- 
nados fue seguramente superior al de 
otros Congresos. Particularmente, en 
las Mesas de Temas Libres, qUisimos 
que la selección no se transformara 
en una muestra representativa de la 
Cardiologia del Mundo Occidental 0 

de partes cardiológicamente privile- 
giadas del mismo, sino que fuera me- 
jor una muestra de toda la Cardiolo- 
gía Mundial, incluyendo, como cree- 
mos que corresponde en un evento 
de esta n1:!turaleza, tanto alas paises 
cardiológicamente ricos como cardio- 
lógicamente pobres. 
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Una vez seleccionados, los trabajos 
a leer fueron agrupados en sesiones 
en forma tal que las mismas puedan 
alcanzar la coherencia interna de una 
Mesa de Debate. Los Moderadores de 
esas Mesas de Temas Libres, fueron 
escogidos en función de: su afinidad 
con el tema, su capacidad de con-' 
ducir una discusión activa y animada 
(que les fue ademås sugerida 0 rè- 

. 

clamada), y su presunta capacidad 
de manejar idiomåticamente una re- 
unión donde la multiplicidad de pro- 
cedencias, giros y acentos idiom~ti- 

cas pueden crear dificultades. Se de- 
cidió ademås que la discusión de 105 

trabajos se hiciera al final de la se- 
sión y en forma conjunta, para asegu- 
rar una participación más segura y 

activa de todos 10s autores. 

Los Coloquios Durante el Almuerzo: 

Durante los mismos (40 en total), sé 

discutirán tópicos de particular iote- 
rés para el Cardiólogo y CHnico Ge- , 

neral, en una atmósfera total mente 
informal y con participación predomi- 

nante del público asistente. Cada una 

de estas reuniones tendrá un presi- 

dente y un máximo de 4 relatores, 

que se limitarán a plantear en conta- 

dos minutos problemas de interés ge- 
' 

neral. Será obligación del presidente 

reclamar una máxima discusión con 
la audiencia. 

Las Reuniones con los Expertos: 

Pueden resultar una de las activi- 

dades mås simpáticas del Congreso. 
En pequeños salones que favorezcan 
la intimidad y el diálogo, se' dará 
oportunidad para que, un máximo 
de 20 a 25 de asistentes, se reúna 
informal mente con grandes figuras 
de la Cardiología Mundial, a las que 
pueden desear conocer mejor 0 inte- 

rrogar sobre diferentes aspectos de 
su actividad científica y específica. 
Se efectuarán 12 de estas Reuniones 
todas las tardes, de 19 a 20.30 horas, 
durante 4 días de la semana. 



Actividades Pre y Post Congreso: 

Para quienes puedan extender su 
visita al país Y sobre todo los cardió- 
logos del interior y de los países ve- 
cinos, el Comité Científico promovió 
y auspicia 11 Cursos a ser dictados 
en 11 importantes servicios de Car- 
diología de la Capital Federal, sobre 
los temas de la Cardiología con que 
en los Servicios correspondientes se 
ha adquirido una experiencia más va- 
liosa 0 más prestigiosa. Además, el 
Comité Científico auspicia y propicia 
un Simposium Saté/ite sobre "Hormo- 
nas Vasoactivas e Hipertensión" a 

desarrollarse en Uspallata, Mendoza; 
otro sobre "Contracti/idad Miocárdi- 
ca", a desarrollarse en la ciudad de 
La Plata; otro sobre "Enfermedad de 
Chagas", a desarrollarse en la ciudad 
de Córdoba; otro sobre "Ergometría y 
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Rehabilitación" a desarrollarse en San 
Carlos de Bariloche. En todos estos 
casos, hemos querido que fuera el 

interior del país el receptáculo de los 
Simposia, para que hubiera una opor- 
tunidad de que muchos de nuestros 
distinguidos visitantes conozcan tam~ 
bién 131 "interior científico del país" 
además del turístico. Además, el Co- 
mité también auspicia la "Quinta Re.u- , 

nión Panamericana sobre Fiebre Reu- 
mática", que se efectuará en Ezeiza. 
Todas las actividades precedentes 
tendrán lugar en los dos a tres días 
previos al Congreso. Después del 
mismo, habrá también un Curso para 
Enfermeras en la ciudad de Buenos 
Aires. 

Dr. Mauricio B. Rosenbaum 
Presidente del- Comité Científico del 

VII CONGRESO MUNDIAL DE CARDIOLOGIA 


