
Tratamiento del edema pulmonar mediante 
oclusión temporal de la vena cava inferior 

por la "Técnica del Balón" 

I'or los Dr,'s. H.oBElt'1' 1\1. .JI'~I:g~NI'y; AWl'!II!!: B. IJi\NDlty 
y 1l0l:ACE c. :::;r('AN~I<~L .11'. 

^ 1\1priean 1 r part J o\lrnal 71: r>4:\, 1 !Hj7 

1\11""/111.10 1111 IIIII'VO 111"'10.10 I'lIl'a "I 
I 1'lIllIllIi"lIto d"1 ,'d"11I1I 11111111(111111' dlll'lIll 
,,, lo~ p"l'iodo" 1'1'1' .\" 1'0:iol"'1'1110I'itl:; d,' 
III "j I'IIg'Î/I "11 I'd "11'11,' 1'''' "01110 1IIIIII,i,"1I 
01111'111111' 1:1 1111''''.\"''111'1011 111'''11111. ,,' 11,lIdl' 

,'oll.sidl'l'll h;III<'I' "II"""'l'lId.. lilli' I' "lIi('11 
"'t il /I ,'so,: ,'I',','10s. 

1']1 III'-'I"do ,'oll."i",,' "II I'I'0dlli'il' III 

IwlIlSi'-lil f"lIrpol'lIl d,' III \"1111 ,';1\11 illl',', 
riol' a la :111111'11 (/1' fa mitlld d(' III ('lIlIrta 
v'-~rIPlJl'a Jlllllhar lII('diallt" 1111 ('at(!f('I' 
snse('ptihJ(' (/(' S(,I' illsn/'larlo ('II sn ('X- 

tremo. ~{' 11eVII II ('abo ,lnl'II111e 1m pe- 
riodo d,' do.s a ('lIat 1'0 hOI':IS, blljo h<'flil- 
1'1 II Iz;wi(1I1. I'~I IllltOI' ohi i('II" ('Oil I'stl' 

prp('('elillliellto, 111 lI'lI' eI('IlOlllilill t, rl',',(~- 

niea d"1 HalÚII ", I't'snltaelos 111;1" satis. 

fadol'ios (11H' ('Oil Ja Jig,lellll';t (II' la v,'lIa 
cava inferim', tanto en 1'1 1("'I'CIlO ('X]H'- 

rimenta1 como en 1'1 c1ínieo. 

l\fl'eliante r()pida a(lmil1islr;wiÚI1 ill- 
tra\\'lIosa tl(~ soJneit.1l salilla y nrll'rnil- 
linn a 40 ]Wf!'OS COli illsnf'iei(~II(.ia lIIitraI 
experimentilJ, se provoeit e!lema agudo 
de pulmóll. La mitad (le e11os, ntiJizil(los 

1'01110 grnpo t('stigo, no I'eeihrn trath- 
miellto nIg-nl1o, solJ1'(~vivi('I](lo 1'1 2;) 7{', 

L;t 1)1ra mil ad I'S 1 ral ada 1'011 Ia "1'(.,,- 
11 l('a ,1,.1 J:albll", I,,'gist r;'llIdos(' IIna 
slI[J('I'\'jv('II,'ia (It-I !)n ~';. La f';ípida 

d,'saparil'iÚII (1(' la se('I'eei(,1I h 1'0 "'1 11 i:lI 

y la ahl'lIpla raída de Ia Ilijwrt"lIsiÚII 
arll'l,jal plllrllollal' SOli ]OS h,'('hos III;'IS 

lIilIIIIIIÎ\o". ,\.";1111.""111, '''' 111'''''1'\'11 IllIiI 
111111",,,(1,, (Ii'.IIIIIIII,'ioll ,lt-I 11,1(11"" ('II\'dIO 

p"IIII"IIIII' III "~IIIII"11 1'11.1;'''''''''1'1'''' .I" J"., 

/lll i 111 ill"". 
)';11 ,'1111111" II ."" /lpll('III'i"lI ,'llIli"II. ~':I 

p"('i"lIt"S ""II """11111 I'IIIrIlO"III' iWII"tI .\' 

"I't.llj"o 1'11"1'011 Iriitillios IIlt'dillllt" "....ta 

I'~"II;";I. 11;1111',' "II"", I;! ",'s:II'1'oll;fI'OIi 
"""11111 plllll101la\' ,'II "I 1"','op,'rlllol'io, í 

('II ,,' postoJ)('l'atol'io, y los ;) I'l'stant"s 
dlll'allli' illf<'I'\'('II(,joll('S '�lIirr'll'gi(.as ('ar. 
(Ii,u'as. Pilil IlII'.ÏOl'íil sig-lIil'j('ativa S(' '~om- 
pm])(, ('II torlo.s (,11os. Como la t'~"lIi('a ec; 

SIIlIl;IIIII'lIi(' ~1'llt'ill:l, s(' I"'pit it. elos 0 mÚs 

\'("','." "II lotlo.s los elll"'I'IiIOS. R(, verifidl 
('II ,'Ilos "i"lllilllll'iÚII d,'1 I'd,'m" pllln\()' 
11:11', IIlI'jorí'l "" la I'IIYH'i"1I1 hl'p:'tti('", all- 
1II1'Iltn ell' Iii ,lilll'l'si.s, ('aírla rl(' Ja p1'('siÚn 

veliOSil, (ll'sapal'ieiÚII tl,~ Ia (lisnca y dis- 
mill11t,j(\l1 (kl itgrall"il1l1il'lIto I'ardi:wo. 
Rolo Oelll'1'i('rOIl :1 f'illl(,,'illli('lIlos "II la 
seril', rll pa(,i"111(';; ('Oil illsllf'j"il'llt'ia ('ar- 
(líal',1 Sl111lal1\l'lItr asal1zada. 

Ell 1'00Il'Insit.lI. el autor ('olisidel'iI '1111' 

la oeJllsiÚII temporal (le Iii \','lIa "ava in- 
f('I'iol' mrd iil1l1 (' la '''r'~''llica rld Balón" 
pned,' srI' 111la 1'1'",'1 i\'iI h('!'nlll1il'l1ta pal'a 
Jli!"('I' ('XI('II;;ivii la illdi"a('i(," I{lIíl'Úrgi,'a 

iI I'll 1"'I'IIiOS pori ildol'('.s d,' ('al'd iopill ill, 

avallza(la, ('sjH",i:!lIlIl'lItl' si ('....fa ;;(' ell- 
"111'111 I'll iI('HlI1J1aííilda d,' ('dl'lI\iI plllrilotlar 
ilgïldo 0 I'r"'l1i,'o. 

Dr. RnrÏf(1/C Fisman 



Tratamiento del edema pulmonar mediante 
oclusión t,mporal de la vena cava inferior 

por la "técnica del balón" 

Por el Dr. K. TAGUCHI 
.Japanese Heart .Journal 8: 745, 1967. 

Buscando un nuevo método para el 
tratamiento del edema pulmonar duran- 
te los períodos pre y posoperatolios de 
la cirugía cadíaca, así como también 
durante la intervención misma, el autor 
considera haber encontrado una técnica 
útil a esos efectos. 

1m método consiste en prorlucir la 
ocl<lsión temporal de la vena cava infe- 
rio-~ a I" altura de la mitad de la cuarta 
vértebra lumbar mediante un catéter 
sus~eptible de ser insuflado en 811 extre- 
mo. Se lleva a cabo durante un período 
de dos a cuatro horas, bajo hepariniza- 
ción. EI autor obtiene con este proce- 
dimiento, al que denomina "Técnica del 
Balón", resultadOs más satisfactorios 
que con la ligadura de la vena eava in- 
ferior, tanto en el terreno experimental 
como en el clí~ico. 

:Mediante rápida administración intra- 
venosa de solución salina y adrenalina a 

40 perros con insuficiencia mitral expe- 
rimental, se provoca edema agudo de 

pulmón. La mitad de ellos, utilizados 
como grupo testigo, no reciben trata- 
mi~nto alguno, sobreviviendo el 25 por 
ciento. La otra mitad es tratada con la 
"Técnica del Balón ", registrándose una 
supervivencia del 90 %. La rápidades- 
aparición de la secreción bronquial y la 
abrupta caída de la hipertensión arte- 
rial pulmonar son los hechos más llama- 

tivos. Asimismo, se observó una marca- 
da disminución del índice cardiopulmo- 
nar al examen radioscópico de los alIi- 
males. 

En cuanto a su aplicación clínica, 25 

pacientes con edema pulmonar agudo y 

crónico fueron tratados mediante esta 
técnica. Entre elIos, 13 desarrollaron 
edema pulmonar en el preoperatorio, 7 

en el posoperatorio, y los 5 restantes du- 
rante intervenciones quirurgicas cardía- 
cas. Una mejoría significativa se com- 
probó en todos ellos. Como la técnica es 

sumamente sencilla, se repitió dos 0 más 

veces en todos los enfermos. Se verificó 
en ellos disminución del edema pulmo- 
nar, mejoría de la función hepática, au- 
mento de la. diuresis, caída de la presión 
venosa, desaparición de la disnea y dis- 
minución del agrandamiento cardíaco. 
Sólo ocurrieron 3 fallecimientos en la 
serie, en pacientes con insuficiencia car- 
díaca sumamente avanzada. 

En conclusión, el autor consid-era que 
la oclusión temporal de la vena cava in- 
ferior mediante la "Técnica del Balón" 

puede ser una efectiva herramienta pa- 
ra hacer extensiva la indicación quirur- 
gica a enfermos portadores de cardiopa- 
tía avanzada, especialmente si ésta se en- 
cuentra acompañada de edema pulmo- 
nar agudo y crónico. 
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