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Se comunican nuestras observaciones 
de la acción del Triparanol sobre el co- 
lesterol total, el colesterol de Beta y las 

proteínas de Beta, precipitables por la he- 

parina en treinta pacientes con padecimien- 

tos coronarios de edad media de treinta 
a cincuenta y cinco años con un promedio 
de cuarenta y tres años. 

Nuestro estudio humoral fue realizado 
en base a la técnica de SamaiIIe Burstein 
y modificada por el bioquímico León Sal- 

ganicoff a fin de purificar la fracción de 

las Betalipoproteínas séricas aisladas. 
En un trabajo anterior se consideró de 

mayor utiIidad para detectar un trastorno 
en el metabolismo de los lípidos, la de. 
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1 Trabajo recibido en noviembre de 1961. 
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terminación del colesterol de BetaJipopro. 
teínas y de las ;Proteínas de las Betalipopro. 
teínas que el Colesterol totaL sin dejar por 
elIo de reconocer la relación existente entre 
éste y el de las Betalipoproteínas. 

EI control humoral realizado a los pa. 
cientes fué: antes del tratamiento, a los 
diez dias, a los veinte días, y a los treinta 
dias de suministrado el Triparanol a dosis 
de 250 mg. diarios y sin régimen de' co. 
mida. Control treinta días después de sus. 
pendida la droga y a los treinta días de 
reiniciado el tratamiento pero con régi. 
men hipocolesterínico estricto. 

Se practicó eIectrocardiograma al iniciar 
y al finalizar el tratamiento, y se valoro 

la sintomatología subjetiva antes, durante 
y después del tratamiento del Triparanol. 

Del grupo de los treinta pacientes estu. 
diados se eligieron diez de ellosal aZä:' 

para efectuarles determinaciones de eosinÓ. 
filos en sangre, 17.cetosteroides y 1l.hidr'J' 
xicorticoesteroides con sus respuestas al 

ACTH. tratando de detectar la repercusión 
(~el Triparanol sobre las suprarrenales, a 

dosis terapéuticas de 250 mg. diarios duo 

rante un tiempo prolongado a los fines 
hipocolesterizantes. 

Los datos obtenidos en su acción sobre 
el Colesterol total, el Colesterol de Betali. 
poproteínas y de las Proteínas de Betalipo. 

proteínas figuran en los cuadros siguien. 
les: (NOs 1, 2 y 3). 

CONCLUSIONES 

]9) Se considera una droga de relativa 
utili dad para modificar las cifras del 

Colesterol total, Colesterol de Beta y 

Proteínas de Beta. 
29) EI descenso obtenido del estudio hu. 

moral efectuado es mayor cuando la 
droga se acompañacon régimen hipo. 
colesterínico, llegando solamente a 

cifras norm ales el 38% de los enfer. 
mos estudiados. 

39) De los treinta casos estudiados en ocho 
hubo mejoria clínica subjetiva y en 

cinco modificaciones favorables del 

electrocardiograma. Solo uno coinci. 
dió con ambas situaciones. 
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49) De los diez enfermos elegidosal azar 
para estudio suprarrenal, seis de eUos 

presentaron cifras de los 17-cetoste- 
roides por debajo de 10 normal. Res- 
pondieron satisfactoriamente a la prue- 
ba del ACT1H con determinación de 
eosinófiIos y 17-cetosteroides solamen- 
te cuatro. 

59) Queda el interrogante que si bien es 

una droga que intervieneen la sínte- 
sis del Colesterol y sus derivados, 
también puede alterar el funciona- 
miento suprarrenal a dosis terapéuti- 
cas hipocolesterizante durante un 
liempo prolongado. 
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