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Variaciones .en el electrocardiogram a 

humano en relación con curvas 
hiperglucémicas 

(- 

;',} 

POR LOS DOCTORES 

R. DASSEN, E. FONGI, y O. FUSTINONI 

Deseamos exponer suscintamente los resultados J que hemos 
lIegado en eI estudio de las relaciones entre el electrocardiograma y 
el tenor glucémico en el hombre. 

Es sabido que el miocardio es. en su funcionamiento, muy sus- 

ceptible, modificándose fácilmente frente alas variaciones que, en su 

composición quimica y fisicoquimica, experimenta la sangre: con 
respccto a la _glucosa ya Büdingen 1 describió hace tiempo la cardio- 
distrofia hipoglucémica, empleándose desde entonces, con mayor 0 

menor justificativo, eI suero glucosado hipertónico, 11 que luego öe 

agregó la insulina, en c1 tratamiento de la insuficiencia crónica del 

miocardio y también cn c1 de los cstados hipertiroideos ~. Personal- 

mente, no crcemos que todo csto haya constituido un progreso sensi- 
ble en el tratamiento de la insuficiencia miocárdica. Entre nosotros 
Joselevich se ha ocupado del pun to. Algunos autores, en cambio, 

creen que hay que agradecer a Büdingen cste concepto, que aunque 
insostcnible en tcoria, trajo como consecuencia el empleo del suera 
glucosado hipertónico en cardiologia (von den Velden :\). En 
los diabéticos, se ba estudlado repetidas veces é'l estado :ardíaco con 

cll'!cctrocudiógralo pl'rO P,ILI ll'l1e'1 ul1a IdL',1 dL 1.1 rcspol1sabilidad 

que COI1 Ius cambios ohsnV,ldos pm'de teDl'f el tenor glucémico, ya 

que también utfOS factofl'S frl'cul'l1tl'S I'll elIos (nos fl'ferímos a la 

esclerosis COfunafia capaz d..: mantenl'r una "Insufíciencia corona- 
ria") puedc determinar cambios en e1 e]ectrocardiograma imputa- 
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bles a la hipoxia miocárdica: no es suficiente haccr un dectrocardio- 

grama y dosar s~ultáneamente ]a glucemia: es necesario estudiar' 
las modíficaciones que el clectrocardiograma sufr~ en .:1 curso de la 

curva glucémica hecha con un fin. que puede ser, a la vez,' experi- 

men tal y práctico: este úl timo respecto a la importancia del dis- 

turbio en el metabolismo glúcido. Uno de nosotros, Dassen, impre- 
siçmad~ por la lëctura del articulo de Streit I, sugirió la" idea de, és- 

(udiar, ~iguiendo un plan riguroso, las var.iaciones electrocardiográ- 
ficas en el curso'de las curvas de hiperglucemia y de hipoglucemia * 

en diabéticos y no di-a~étic~s. 

; 

METODO 

. 

Se procedió de 1.1 siguiente manera: durante todo d tiempo que duraba Ia 

prueba cI enfermo permanecia acostado en una camilla. En ayunas se Ie hacía la 

prímera toma de sangre y simultáneamente se obtenia d primer clectrocardio- 

grama. Ge Ie daba luego glucosa J razón de 2 grs. por kilo de peso teórico, y de 

media en media hora se Ie hacia una toma de sangre y Cie obtenia J clectrocardio- 

grama en las tres deri,'aciones clásicas: esto Ùltimo sugerido por cI profesor 

Padilla, pues en cI primer enfermo sólo obtuvimos la segunda derívación. que en 

general es l.1 m.1S rica en l.1 suministración de d,Hos ,lnormales. 1..1 glucemi" 

fue' determínada por cI me'todo de l'olín y \Vu, 

DISCUSIÓN 

En un mlsmo cnfermo, observación N' 8, clectrocardiograma 
N' I, con glucemia inicial de I, II grs. ",,,,, cl PR media 0", 1 7 y con 

una glucemia de 5 grs. """ (E.c.G. N' 2) fué de 0" ,II. Las varia- 
ciones en el segmento S1' y en la T pueden.observarse en el cuadro 

adjunto. Las modificaciones no han sido las mismas como para 
poder inferir que a un~ glucemia a,!ta corresponde invariablemente 
un PR corto 0 un QRS de voltaje pequeño 0 una T negativa que 
se hace positiva, pues 10 inverso también 10 hem os observado. En 
un caso en que no se hizo curva, pero se produjo con la ínsulina 
una acentuada hipoglucemia, caso donde se pasó de ),'> ') 

grs. """ a 

0.40 grs.',,,,. can '),')) grs.'"" dig. N ) I la T fué negativa Y' en 

punta \' con Q40 grs. """ I fig. N 4 I la 'I Sl' hizo positi\',j Y ,.J ;,'g 

mento S'I en bovcdilla, mldil'l1do con '>,') '> grs. ",,", 
0 .20 Y COil 

0.40 grs. ",,,, 0".2r!. habiendo pasado, en una toma de 2,22 grs. """ 
L'l ST pm ()". ') () (obscrv aeión N" 2 I 

, 

*' ~hrL' cUDs nos L)cup.1n.'1110S en utro tr.lh.lju. 
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Nó se puede descartar L1 influencia 

pecífícJ. aunque atríbuimos Ia Z!ccíón 

Soskin Katz y l;risch c. 

acepLln. sobre 

I I ' 

: i i.' 
I I ! ; 

~!i I : ! 

,: !,' 
: 

" 

, I , 

! 
: : ' 

! 

Fig. 1 - Glucemia 1.11 gr5. 000 

, I I 
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rig 3 Glucemia 3 33 9 s. () (n, 

de 1,1 insulina ':n forma es- 

mayor 01 Ia hipoglucemia. 

una base 'experimental. una 
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Fig. 2 
- Glucemia 5 gr5. 0,00 

I ! ! I I 

'I III~ 1.00 
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.L 1 
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r T" ,. 
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I 
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I I 

i i I: I I I 

I I I 
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I 

F'g. 4 Glucemia 0.40 grs, 
0 

00 

i 

~\~. 

dub)c alUlJIJ ",br, 1,1 l'II'drulJldIUl(ldIlld lIlld dq)ClldlClllc (h- 1,1 JJI 

poglucel11ia. y otra dc ordcn cspecrlico. l'ambi0n sc han ocupado 

de L1 acclón lcudlaca de 1.1 Insult!]'l (ostedoar y i\uplcu ". Las 1110- 

difícaciones que aparcccn en :1 aCl110 dl' 1a curva punlcn persistír du- 
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]'i'.C;. J I\'~I:\~O ] I JII'r:RC;l.l TL~t 1.\ 

Llllte el descellso, ]0 que Cluiz,i se deh.1 .11 .'llnqueciI1l1ellto de b 

l1liocárdic.1 ell glucos,l, que pnsistl' Ull lil'l1lpo, J peS,l[ de dismilluir 
b glucel1li.1, 

CONe I US]ONFS 

EI estudio realizado, siguielldo cI procedimiento ya menclO- 

nado, no nos ha permitido demostrar 1.1 ,:xistencia de una re1ación 

determinada entre el tenor ,glucémico y cI e1ectrocardiograma, Sola- 

men te en los diabéticos Y:}lo:ündicionado 11 parecer por gl ucemias 

muy altas, se han po dido apreciar algunas rnodificaciones, Estas han 
consistido en variaciones en ::1 tiernpo de conducción auriculo-ven- 
tricular, en los voltajes del QRS y de 1.1 ond.1 T y ::n 1.1 duración 
del espacio ST, 

( 

. .. 
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CONCLUSIONS 

L'étude realisé. 5ui\'.1111 Ie procédé 111cntÍonné. nl' nOU5 J 

C1Ulll' relation dl'lermÎnél' entre Ie ténor 

pas permit 

glucémique 

de 

dérnontrer ]'exÎstencL' 
,. eke 1 roca rdiog ra mille. 

SL'ulcIllent ,J)c/. les dialh;ti4ues. et :Jans ks _,IS de h,HIIl' ~ju(l'Illîe ,)n J pu 

const,1ter 4111'1ques Illodific,uions C:l'11L's-ci conSisLlil'nt en cerLlillL's \',lriJtion.s dJOS 

Ie tl.'mpis lIL- 'iJl1dul-liull _lUli,ul,J 'l'Il!Ji<,lI1.lill (1.111'> I,'"" \(dl,l~l''-. du () F S l't 

de ] nndl' I 1'1 d,lJ1<': 11 dun'I,' de !'<';I~,Ll' 
....., 

el 

\l'\!.\L\I\Y 
!\ dct,ntte reL1t\on h\'t\\'\'\'n cdYC\'111Î( \1..'\"1..'\ ,\nd 1 hI..' :lI..'drU(,Hdiu~r.1m\ 11.1\ 

not bceIl (ound CJnl\' in diabl'IÎc j}cllil'l1l'-. with \'L'f\' high :4]YCl'Illi.ls .;U!1lL' ~h.lng"'s 

wt're nored conccrning the l\ \' L'\.)nduction riml' thl' ()RS .lJlLl ï" \'oluges. and 
the S T inten'a1. 
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R. DASSEN. E. f'ONCI Y O. f'USTINONI 

SGILUSSFOLGERUNGEN 

Unser Studium. bei dem wir die schon erwähnte Methode befolgten, cdaubte 

uns nicht die Existenz cines Verhä1tnisses zwischen dem B]utzuckerspj~ge] und 

dem E.K.G. festzustelJen. Nur bei Zuckerkranken. wahrscheinlich durch recht hohe 

BJutzuckerwerte bedingt. wurden einige Veränderungen gefunden.. Diese bestan- 

den in Variationen der Leitungsdauer zwischen V orhof und Kammer. der Voltage 

des QRS und der T WeHe. sowie in der Dauer des Zwischenstückes ST. 
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