
REVISTA DE LIBROS 

l';XC1TABILlTY OF TflE HEART, Ch. ;\lcC. Brooks, B. F. Hoffman, E. E. 
Suckling y O. Orias, Grune & Stratton. New York and London, 1955. Un 
volumen de 373 páginas. 

Se trata del lllás valiow aporte de conjunt" que se hap escrito en los úl. 
timos alÌos sobre problemas de fisiologia cardiaca. Tal vez no sorprenda a 

quienes asistieron alas cuatro conferencias que el Dr. Brooks dictara en el 

l'abellón de Cardiologia Luis H. Inchauspe en julio de 1955, ni a quienes 
hayan tenido la oportunidad -como quien escribe este comentario- de conversar 

en extenso con el autor principal, 0 de visitar su magnifico laboratorio, inte. 
riorizarse en los planes de conjunto abordados en el mismo, observar la enorme 
cautidad de recursos técnicos de que dispone y cunçcer a sus principales cola- 
boradores. Pero a no dudarlo, más que sorprendidos quedarán 'Iuienes en los 

últimos alÌos no hayan seguido de cerca el gran movimiento bibliográfico en 
relación con Jos temas tratados en el libro. Desde la {'poca de Lewis, los pro. 
blemas fundamentales de la electrofisiologia cardiaca no habían recibido impulso 
tan poderoso. Durante los últimos 20 alÌos, los avances en este terreno de la 

electrofisiologia fueron casi exdusivamente obra de neurofisiólogos. Puede de. 
cirse que .desde esta obra, el músculo cardiaco queda dcfinitivamente incorpo. 

rado a la misma línea de pensamiento que dirige nuestro conocimiento actual 
sobre las bases electrofisiológicas de la excitahilidad -posiblemente la propiedad 
vital más importante- de los elementos celulares. Este progreso fué posibilitado 

pur la concurrencia de los dos factores que siempre constituven el soporte de 

todo avance real en el conocimiento cientifico: la creación de nuevos métodos 
e instrumentos de exploración y la utilización de una hipótesis de trabajo seria 

y eficaz, en este caso la denominada "teoria de la membrana". 
Como 10 senalan los amores en el Prefacio, si bien "el tema común a todas 

las secciones de la monografía es la Excitabilidad Cardiaca, cada capitUlo ha sido 

escrito como una unidad independiente". Se tlata. pues, de una revisión de 

muchos problemas de fisiología cardíaca. directa e indirectamente vinculados 

con la excitabilidad, como se verá en eI análisis suscinto de sus capitulos, 

que son doce. Los hechos a nuestro juicio lllás importantes 0 novedosos son 

rnencionados a continuación. 
EI primer capitulo se refiere a antecedentes históricos sobre problemas 

de la excitabilidad y comprencte una enunciación de propósitos del libro. EI 

segundo brinda una magnifica exposición sobre la teoría de la membrana. EI 

"proceso excitatorio local" y los mecanismos electroiónicos de la teoria, son 

explicados con notable daridad y concisión. El capitulo 3 describe los nuevos 

rnétodos utilizados para explorar la excitabilidad can!iaca. Su lectura será, en 

general, ilustrativa de los avances de la tl'Cnica electrónica en materia de 

exploración biológica y en particular, convencerá al lector del crédito que me- 
recen los remltados obtenidos, que se discuten a 10 largo de la obra. Los dos 
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capitulos siguientes son tal vez los más importantes. EI cuarto describe el "ciclo" 

de la excitabilidad cardíaca ventricular y auricular. EI uso combinado -aunque 
tie trata de procedimientos muy laboriosos- de curvas de 'ïntensidad-duración" 

y las más conocidas de "intensidad-intervalo", permite obviar muchas de las 

imprecisiones de conocimiento y terminologia del cicio de la excitabilidad car- 

diaca, poniendo también en evidencia nuevos hechos Üe gran interés fisiológico. 

POI' ejemplo, la existencia de 10 que los autores denominan "dips" (disminudón 

momentánea del umbral de excitabilidad durante el periodo refractario rela- 

tivo) , indicación fehaciente de que la recuperación de la excitabilidad no es 

un proceso que 1'rogresa unifonnemente sino más bien en forma oscilatoria. 

La lase de su1'ernormalidad durante la diástole podria representar la última 

y más atenuada de esas oscilaciones. EI capítulo :; se refiere a la técnica y 

resultados de la exploración directa de diferencias de potencial a- través de 

la membrana de células independientes de tejidos auricular, ventricular y fibras 

de l'urkinje, eswdiadas ya sea en trows aislados de tejidos 0 en corazones in sitU. 

Hay una excelente correlación entre las curvas del potencial de acción y de 

re1'ooo de las fibras aisladas con el cicio de excitabilidad de todo el corazón. 

EI concepto de "umbral de potencial" a través de la membrana, necesario 

para obtener respuestas 1'ropagadas, es de extraordinario interés doctrinario, 

como asi también el concepto de "estabilidad" 0 "inestahilidad" de la memÍJrana, 

viuculado con el anterior. La pérdida espuntánea y kIlta de la pularizaciótn 

celular durante la diástOle, de las libras de Purkinje, lu queles permite alcanzar 

cspontáneamente el "potencial umbral" de descarg"a, anoja nuevas luces subre 

el problema del automatismo. La perfecta coincidencia entre \a linea de ascenso 

del potencial de acción registrado con electrudos intracelulares y la déflexión 

intrinseca de la derivación unipolar de superficie en sitiu inmediatamente adya- 

cente causará gran satisfacción a muchos elcctrocardiografistas. C na extensa 

discusión sobre "fibrilación" ocupa el capitulo 6. EI fenómeno de la "vulnera- 

hilidad", su relación con los "dips" y con los cfectos de estimulación anódica, son 

cuidadosamente eswdiados. Las teorias clásicas son debatidas. La posihle impor- 

tancia de conientes electroiónicas en .Ia producción y mamenimiento de Ia 

fibrilación es introducida como nuevo faclOr a considerar. Los efectos cardiacos 

de la aplicación generalizada 0 localizada de calor y frio son discutidos en el 

capitulo 7. El frio puede bloquear cl pl"Oceso de activación celular. no sólo 

durante la repolarización, sino en cualquiera de sus fases. El estudio histoquimi- 

co de la excitaÓón y eontracÓón muscular, recihir;\n grandes beneficios de esta 

posibilidad. Los procedimientos técnicos de exploraciÓn ya aludidos permiten 

ac1arar muchisimos aspectos sobre Ios efectos de camhios de frecuencia, de los 

nervios y mediadores químicos del sistema autónolllo, de las denominadas drc>gas 

antifihrilatorias y de los iones inorgánicos, sobre la excitabilidad cardiaca. TodD 

ello es arnpliamente documentado en los capitulos 8, 9 Y 10. EI capitulo 11 

estudia la relación entre fenómenos eléetricos y mecánicos del corazón intacto y 

de trozos aislados de tejido cardíaco. La posibiliclad de clisociación eléctrico- 

mecánica es estudiada; la aplicación habitual del fenómeno de la escalera e~ 

cuestionada y se describe un nuevo fenórneno, el de la "potenciación post- 

extrasistólica", que se diferencia con claridad del efeeto post-extrasLstólico en. 
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rèlación con ]a Jey de StarHng. 

fisiologia cardíaca comparada y 

Jibro. 

La evidente intención de ]os autores de facilitar la lectura del lihro a estll- 

diantes y cJínicos, junto a ]a presentación de tantas y novedosas ohservaciones 

(en gran parte personales), ha restado cierta IInida<Ì a la ohra. En el detal1e, 

'muy pocos defectos hemos podido encontrar (por ejemplo: la lltilización de 

la expresión "pausas compensadoras" en la página 9], no nos parece cOt'recta; 

creemos aventurado presentar alas extrasistoles como el efecto de "marcapasos 

competitivos", página ]34; ]a correlación temporal entre excitahilidad y poten- 
cial de acción con ]a onda T de] ECG muestra ligeras contradicciones al ser 

tratada en capitlllos dístintos; ]a correlación entre las modificaciones del po- 
tencial de acción por cambios de frecuencia y la morfologia y polaridad de la 

onda T nos parece insuficientemente discutida; ot1'o tanto respecto alas mo- 
dificaciones electrocardiográficas en ]os trastornos e1ectrolíticos). 

Auguramos futuras ediciones que crecerán en extenSIOn. Los fenómenos de 

]a "conducción" meæcen ser tratados como capitulo indepenJiente. en función 
de ]as nuevas adqllisiciones presentadas. Situaciones en las que al mismo tiempo 

camhia ]a frecuencia y se modifica el tono neurovegetativo, dehen ser anaH- 

zadas ya superados ]os inconvenientes técnicos que existían para estudiar cada 

camhio por separado. La fisiologia del nódulo auriculo.ventricu]ar espera, por 
10 menos, que se diga 10 que se sahe y no se sa he al respecto, sea desde el 

punto de vista estrictamente experimental 0 inferencial. Como la fihrilación, otras 

arritmias no menos importantes merecen un tratamiento fisiológico en relación 

con los problemas básicos abordados en el Hbro. Todo esto y más esperamos 

de los antores, y tal es nuestro mejor elogio para su ohra, que vale tanto por 
10 que promete como por ]0 que entrega. 

Las investigaciones de que se da cuenta en este lihro flleron iniciadas en 
] 94H, cuando el Dr. Oscar Orias fuera contratado por el lahoralorio del doctor 

Brooks, con ]a categoría de "Visiting Professor of Physiology". La figura del 
prestigioso profesor argentino desempefíó un papel imp01'tantisimo en el p]a- 

neamiento inicial y desarrol1o ulterior de esas investigaciones. Su prematura 

Illuerte ]e impidió ser testigo material de este primer éxito de las mismas, pero 
este lihro será por siempre e] mejor ga]anlón en su memoria. - Mauriâo B. 

Rosenbaum. 

El Ültimo capítulo suministra algunos datos de 

resume los aspectos más destácados de todo el 

I:-.iFORMACIONES 

PREMIO SOCIEDAD .\RGENTINA DE CARDlOLOGL\ 

Entre e] 19 y e] 25 de Septiemhre se recihirán en la Secretaria de ]a Sociedad 

Argentina de Cardiología, Avda. R. Sáenz Pefía 555, 89 piso, Buenos Aires, los 

trahajos que ]os alltores deseen presentar para optar al Premio Sociedad Argentina 

de Cardiología. a discernirse en e1 afío en cursa. 
El "Premio Sociedad Argentina de Cardio]ogia" será adjudicado cada dos 

afíos al autor 0 autores en co]aboración, que presenten el mejor trahajo inédito, 
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realizado en el país, sohre un tema del aparatn cardiovascular (clínica. electrocar- 

diografía, radiología, terapéutica, fisiología 0 patología) , que constituya un apnrte 
importante a la cardiología. 

Podrán intervenir en el concurso los universitarios argentinos scan 0 no 

mierribros de la Sociedad Argentina de Cardiología. 
EI premio consistirá en un diploma y una medaUa de oro. 
Los interesados pueden solicitar por carta 0 personallllente enla Secretaría, 

una copia de las bases para la adjudicación de este premio. 

OCTAVA RECNION A:'-WAL DE LA CAJ\'ADL\N HEART ASSOCIATION 

Esta sociedad celehrará Sll octava reunión anual en Toronto, Ontario, los 

días 24 y 25 de junio del aflo en curso de acuerdo al siguiente prograrna: 

Viernes 24 de jllllio de 1956 

I) Compromiso cardíaco en la artl'ilÎs reumatnidea y espondilitis anquilosante. 
2) Observaciones sobre el uso del Meticorten en las afecciones reurnálÎcas. 
3) Observaciones sobre cl uso del Meticorten. 
4) Manifestacions tóxicas serias con cl uso prolongado de la Hidralazine 

(Apresolina) en la hipertensión arteria!. 
5) Selección de casos para la comisurotomía. 

Sábado 25 de jllnio de 1956 

I) òEs el esfuerzo un factor precipitante en la oc!usión coronaria? 
2) Anticoagulantes en las afecciones coronarias. 
3) Bomba corazón-pullllón artificial en la cirugía de las cardiopatías con- 

génitas. 
4) Hipotermia en la cirugía cardíaca. 
5) Angiocardiografía selectiva en infantes y niflos. 
6) Defectos del tabique auricular con especial referencia al atrio ventricularis 

comunis. 

XIII COJ\'GRESO DE LA SOCIEDAD BRASIL ERA DE CARDIOLOGIA 

Este congreso se realizad en Recife en el mes de julio de 1956 de acuerdo 

con el prcgrama que se dad a conocer oportunamente. 

V CONGRESO I="TERAMERICANO DE CARDIOLOGIA 

EI V Congreso Interarnericano de Cardiología, auspiciado por la Sociedad 

Interamericana de Canliología y organizado porIa Sociedad Cubana de Cardiolo- 

.gía se celebrará. en la ciudad de La Hahana entre los días comprendidos del do- 

mingo II al sábado 17 de novielllbre de 1956. 

Este Congreso inc1uirá actividades científicas y sociales. I"as actividades cien- 
tific<!~ serán: I) Sesiones p lenarias: SymposIa, panels y conferencias. 2) Sesiones 

parciales de Temas Libr~s. 3) Exhihición Científica. 4) Exhibición t('cnica-co- 

mercia!. 5) Proyecciones cinematogrMicas. 
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Las l10ras de la maIiana scr<Ín dedicadas exclllsivamente a ]as sesiones p]c- 

narias. En JlOras de ]a tarde se desarrollarán en varios'locales simllltáneamente ]as 

sesiones dedicadas a temas ]ibres. 

Los panels versarán sohæ ]os siguientes temas: A) Accidentes vasculares cere- 

brales. Diagnóstin. y tratamiento actual. B) Tratamiento actual de ]as enIerme- 
dades coronarias. C) Aspeclos modem os de ]as arritmias. D) Tr'atamiento de ]a 

enfermedad vascular hipertensiva. 

En los symposia se tratal'án los siguientes temas: A) Arterioesderosis. Etiologia 

y Iratamiento. H) Corazón puhnonar uónico. C) Elecrroeardiografía y Vectocardio- 

grafía clínicas. D) Estado actual de la cirugía del rorazón. 

La symposia y panels senín desarrollados cada uno por cinco relatores invi- 

lados por el Comité Organizador del Congreso, cuyos nombres se darán a conocer 

en próximas <Írculares. Las conferencias en número de cuatro serán dictadas por 
autorizados cardiólogos continentales. 

EI tiempo improrrogahle de exposición de \os temas !ilnes, incJuyendo pro- 
yecciones, será de 10 minutos y de 5 minlltos para 1a discusión del tema. tln 
resumen de no más de 200 pa]abras deherá enviarse antes del )<.' de agosto 

de ]956. ClImpliendo con e] reg]amento de la Sociedad Interamericana de Car- 

dio]ogia, 10s trabajos deberán ser previamente aprobados por la Socicdad de 

Cardiología ]oca1, afiJiada a ]a Socicdad Intcramericana de Cardiología. En eI 

caso de no existir socicdad local. podrán ser remilidos directamente a 1a SeCTe- 

taria General del Congreso 0 a la Sociedad lnteramericana de Cardiologia (lns- 

tituto Nacional de Cardiologia, México D. F., a cargo del Dr. Tcófilo Ortiz 

Ramirez). 
EXHIRICIÓX CIYXTÍFICA: Se ha arordado que esta exhihición sea expuesta por 

grupos instiw<Íonales a cuyo efecto se cursarán ]as invitaciones pertinentes a ]as 

Instituciones que asi 10 soliciten. EXHlRIGli1N T:F.CNICA-CO~U:RCJAL: Que incluirá 

los m;ís recientes avances en terapéutica cardío]ógica I' instrumental. I'ROYECCIO- 

N<ES CINEMATO(;R.~FICAS: Los congresistas interesados en enviar cintas rinematOgrá- 

ficas, dcherán Ilenar 1m. requisitos sei'la1ados en el modelo que se remitir.'t opor- 

tunamente. 

Las actívidades. sociaks comprender;ín: EI arlo soJemne de inauguración, 

banquete oficial. actos socia]es )' excuTSiones. De todos estos eventos podrán par- 

ticipar los acompaiiantes de !os sefimes congresistas. Se está <:onsiderando Ia 

posibilidad de organizar eXnlrsiones po5t-congreso a instituciones de palses 

cercanos, si uu IHímero sunciente de congresistas moslrara interés por este tipo 

de even to. 

La UlOla de inscripción será de $ 2.~.OO que incluye derecho al hanquete 

oficial. E1 importe del giro postal 0 cheque deberá ser remitido a] Tesorero 

Dr. Luis Ortega Verdes, Apartado 2)()8, Hahana, Cuba. Los miembros adherentes 

y acompaIiantes ahonarán ]a cantidad de $ 10.00 con derecho a participar en 

los actos sociales del Congreso. Todos los médicos nacionales y extranjeros están 

mrdialmente invitados a participar de este C:Üngreso, que presidirá e! Dr. R. 
Aixa]á, actuando como Secretario General el Dr. R. Pérez Dlaz- 
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