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Insuficiencia cardfaca es el síndrome terminal de la 

casi totalidad de los padecimientos cardiológicos. Luego, 
su conocimiento es imprescindible y su importancia 
indiscutible. EI avance tecnológico de las últimas déca- 

das permitió la realización de investigaciones que lleva- 

ron a una mejor comprensión de la fisiopatología de cada 

fenómeno que acompaña a este síndrome. Mucho se ha 
publicado sobre cada uno de los aspectos y, por 10 

general, enfocado desde el punto de vista del espe- 

cializado en cada técnica que 10 enfoca unilateralmente. 
Por esas razones, la integración de todo el conocimiento 
resumido por una mente cIínica como es la del autor, 
cobra una mayor relevancia, ya que permite acceder al 

avance de una manera práctica, con el conocimiento ya 
discutido y experimentado. Pero en este caso en particu- 
lar el valor es mayor, ya que si bien su autor es un 
cIínico, está profundamente interiorizado en cada 

técnica, en sus limitaciones e indicaciones, y en cada 

terapéutica, con sus complicaciones y contraindicacio- 

nes. A su vez, es un prolífico investigador y, por elIo, 
agudo analizador de ensayos, estudios multicéntricos, 
inquisidor de experiencias retrospectivas y creador. de 

horizontes prospectivos. 

Todo 10 expresado permitirá comprender que más 

que encontrarnos frente a una monografía compléa 
sobre un tema, nos enfrentamos a la contribución 
personal de un erudito en el tema, quien, además de 

ofrecer su aporte personal, desglosa prolijamente el 

conocimiento previo para afirmar sus conclusiones. 

Comienza con las bases fisiopatológicas necesarias 

para abordar el texto siguiente. Continúa enfocando 
todo 10 relativo a la insuficiencia cardíaca y a sus formas 

particulares, como la provocada por falIa diastólica, la de 

la cardiopatía isquémica, de !as valvulopatías, etc. En 
cad a capítulo repasa todo el aporte de las técnicas 
diagnósticas, pero con la observación del clínico expe- 

rimentado que enseña la aplicación clínica de la infor- 
mación obtenida. No descuida el enfoque terapéutico y 

dedica sendos capítulos al trasplante cardíaco, ala asis- 

tencia circulatoria y al monitoreo ambulatorio a la 

cabecera del paciente. 
Es destacable un capítulo dedicado a la investigación 

clínica, significación estadística y decisiones médicas, 

donde enseña a analizar la información para su mejor 
aplicación en bien de la comunidad. 

La ilustración es profusa y adecuada. La redacción 

amena y de un lenguaje fácilmente comprensible para el 

iniciado. La bibliografía extensa y actualizada. La 
composición ágil y la edición prolija. Son casi 200 

páginas en un formato de 17,5 x 28 cm, pero por el 

tamaño de la tipografía el lector se encuentra con un 

material de lectura que es el doble de 10 que esperaba. 

Aunque el autor expresa en el prólogo que está 

destinado principalmente a los médicos residentes, 

creemos que se equivoca, que se trata de una obra que 

no debe faltar en el anaquel de ningún cardiólogo ni de 

ningún clínico. Bienvenida esta producción de la Car- 
diología Argentina. 
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